
日 月 火 水 木 金 土
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建国記念日
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15 16 17 18 19 20 21

22 23

天皇誕生日

24 25 26 27 28

２月

閉

閉

カレンダー

出張相談会
日原保健福祉センター
①11：00～12:00
津和野町民センター
①13:30～15:00

しまね西部若者サポートステーション
 サポステ浜田

浜田市野原町1826-1 いわみーる1階
0855-22-6830

 hamada-sapo@roukyou.gr.jp

閉

真蛇

出張相談会
ハローワーク川本
①１３:00～
②1４:00～

出張相談会
パレット江津
①11:00～
②12:00～

出張相談会
ハローワーク益田
①11:00～
②12:00～

臨床心理士
セミナー

13：30～15：00

出張相談会
ハローワーク浜田
①１３:00～
②1４:00～

ボランティア
サポステ新聞
発送
10：00～12：00

就労セミナー
「ビジコミュ   
セミナー」

13：30～1５：00

キャリコンセミナー
「面接対策」

 緊張との向き合い方
13：30～15：00

サポステスポーツ
「歩きましょう」

13：30～15：00

Valetine

開

要予約

合 同

企業説 明 会

定員
30人



無所属

今月のイラスト作者

真蛇
Illustrator /イラストレーター

２月26日(木)
サポステスポーツ
「歩きましょう 」
13：30～15：00

２月2７日(金)
臨床心理士セミナー

13：30～15：00

要予約

２月３日(火)
キャリコンセミナー
「面接対策」

緊張との向き合い方
13：30～15：00

２月６日(金)
就労セミナー

「ビジコミュセミナー」
13：30～15：00

２月２4日(火)
ボランティア

「サポステ新聞発送」
10：00～12：00

しまね西部若者サポートステーション サポステ浜田
浜田市野原町1826-1 いわみーる1階

0855-22-6830  hamada-sapo@roukyou.gr.jp

プログラム
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