
無所属

今月のイラスト作者

真蛇
Illustrator /イラストレーター

２月26日(木)
サポステスポーツ
「歩きましょう 」
13：30～15：00

２月2７日(金)
臨床心理士セミナー

13：30～15：00

要予約

２月３日(火)
キャリコンセミナー
「面接対策」

緊張との向き合い方
13：30～15：00

２月６日(金)
就労セミナー

「ビジコミュセミナー」
13：30～15：00

２月２4日(火)
ボランティア

「サポステ新聞発送」
10：00～12：00

しまね西部若者サポートステーション サポステ浜田
浜田市野原町1826-1 いわみーる1階

0855-22-6830  hamada-sapo@roukyou.gr.jp

プログラム
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